
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE
FACULTAD DE FILOSOFÍA

CARRERA DE PSICOLOGIA

SECUELAS EMOCIONALES EN LAS ADOLESCENTES EMBARAZADAS
ATENDIDAS EN EL HOSPITAL DISTRITAL DE SANTA RITA EN EL AÑO

2019

AUTORAS:
GRICELDA BENÍTEZ RÍOS

SUZI DE CAMPOS

ORIENTADOR:
Mag. VIRGINIO CANO OVELAR

Correo: virginio.cano@filosofiaune.edu.py

Trabajo Final de Grado presentado en la Facultad de Filosofía, de la Universidad
Nacional del Este, como requisito para la obtención del Título de Licenciada en

Psicología.

Santa Rita - Paraguay
2019



RESUMEN

Esta investigación se encuentra enmarcado dentro del Trabajo Final de Grado direccionado
desde la Facultad de Filosofía de la Universidad Nacional del Este, Sede Santa Rita, Alto
Paraná, Paraguay. El objetivo del trabajo fue mostrar las principales secuelas emocionales
en las adolescentes embarazadas atendidas en el Hospital Distrital de Santa Rita en el año
2019, identificando las secuelas y factores predisponentes del embarazo en adolescentes.
Para la recolección de información se elaboró un cuestionario con 21 ítems que permitió
identificar tanto las secuelas, como los factores predisponentes del embarazo precoz. El
diseño utilizado para la investigación fue el diseño no experimental, y el enfoque fue
cuantitativo. Los datos obtenidos muestra que el 100% presenta secuelas emocionales
siendo las emociones presentes miedo, rechazo de los demás, aislamiento y rechazo de
muestras de afecto, el 100% también ha manifestado no tener o sufrir alguna agresión física,
el 59,09% de las encuestadas tiene secuelas sexuales y secuelas sociales referente a su
desempeño y rendimiento escolar el 90,91% presentan dificultades, el 100% de las
encuestadas presentan modificaciones en su conducta como: las alteraciones en el apetito,
llanto repentino, agresividad y estar a la defensiva, provocarse autolesiones, y una conducta
regresiva.
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ABSTRACT

This research is framed within the Final Degree Project directed from the Faculty of
Philosophy of the National University of the East, Santa Rita Headquarters, Alto Paraná,
and Paraguay. The work aimed to show the main emotional sequelae in pregnant
adolescents treated at the Santa Rita District Hospital in 2019, identifying the sequelae and
reasons for teenage pregnancy. For the collection of information, a questionnaire was
prepared with 21 items that allowed identifying both the sequelae and the reasons for early
pregnancy. The design used for the research was the non-experimental design, and the
approach was quantitative. The data obtained shows that 100% have emotional sequelae
being the emotions present fear, rejection of others, isolation and rejection of signs of
affection, 100% have also said they have no or suffer any physical aggression, 59.09% of
the respondents have sexual sequelae and social sequelae in terms of their performance and
school performance 90.91% have difficulties, 100% of respondents have changes in their
behavior such as: changes in appetite, sudden crying, aggressiveness and being on the
defensive, provoke self-harm, and regressive behavior.
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